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Projekt ,Otwarci na wiedze”
wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Sporzadzono na podstawie Regulaminu Udzielania Zamodwien Publicznych o wartosci do 30000 euro w Szkole Podstawowej nr 24 w todzi

t6dz, 11.03.2019r.

data i miejsce sporzadzenia

ZAPYTANIE OFERTOWE nr 1/P/03/2019

Stosownie do postanowien art. 35 Ustawy z 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz.U. 2013. poz. 885 z
pdzn.zm.), Ustawy z 29 stycznia 2004 r. — prawo zamoéwien publicznych (tekst jedn.: Dz.U. 2015. poz. 2164) zwracamy
sie z zapytaniem ofertowym dotyczgcym przeprowadzenia specjalistycznych kurséw dla nauczycieli w ramach realizacji
projektu wspoétfinansowanego przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego pn.: ,,Otwarci na
wiedze”, nr umowy: RPLD. 11.01.04-10-0002/17-00.

1. Zamawiajacy: Szkota Podstawowa nr 24 w todzi
ul. Ciesielskal4a, 91-308 t6dz tel.: 42 654 32 60, e-mail: sp24.projekt@poczta.fm

2. Tryb udzielenia zamdwienia: Postepowanie o udzielenie zamdwienia, ktérego wartosé szacunkowa nie przekracza
wyrazonej w ztotych réwnowartosci kwoty 30 000 euro tj. zgodnie z art. 4 pkt 8 ustawy Prawo zamdwien
publicznych (t.jDz.U. z 2015 poz. 2164 ze zm) prowadzone jest w formie zapytania ofertowego, zgodnie z zasadg
konkurencyjnosci obowigzujgcg w ramach Wytycznych w zakresie kwalifikowalnosci wydatkéw w ramach
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz Funduszu Spdjnosci
na lata 2014-2020 w sprawie szczegdlnych warunkéw realizacji zamowien publicznych udzielanych zgodnie
z zasadg konkurencyjnosci. — Rozdziat 6.5.2

3. Opis przedmiotu zamowienia: Przedmiotem zamdwienia jest ,przeprowadzenie specjalistycznych kurséw dla
nauczycieli w ramach projektu ,,Otwarci na wiedze”, realizowanego przez Szkote Podstawowa nr 24 w todzi.
Przedmiot zamowienia podzielony jest na 3 czesci i obejmuje nastepujace tematy kursow:

Czesé |

1. Jezyk zyrafy i jezyk szakala czyli jak porozumiewad sie jezykiem bez przemocy.
NVC Marshalla Rosenberga;

2. Techniki coachingowe w pracy z uczniami;

3. Nauczanie metodg eksperymentu;

4. Obstuga narzedzi TIK i wykorzystania ich w toku prowadzonych lekciji;

Czesc i
5. Kurs z zakresu metody BIOFEEDBACK I i Il poziom.

Czesc I
6. Kurs z zakresu metody TOMATISA i Il poziom;

Doktadny opis przedmiotu zamdwienia znajduje sie w tabeli ponizej.

Kody dotyczace przedmiotu zamowienia okreslone we Wspdlnym Stowniku Zaméwien CPV:
80500000-9 — Ustugi szkoleniowe

80000000-4 — Ustugi edukacyjne i szkoleniowe

80510000-2 — Ustugi szkolenia specjalistycznego

80570000-0 - Ustugi szkolenia w dziedzinie rozwoju osobistego

Szkota Podstawowa nr 24 w todzi
91-308 tddz, ul. Ciesielska 1443, tel.: 42 654-32-60, e-mail: sp24.projekt@poczta.fm, www.sp24lodz.wikom.pl



Opis przedmiotu zamdwienia:

CzeSC1
l.p. Liczba uczestnikéw / czas trwania kursu / termin zakoriczenia / minimalny zakres tematyczny
Jezyk zyrafy i jezyk szakala czyli jak porozumiewac sie jezykiem bez przemocy.
NVC Marshalla Rosenberga
Liczba uczestnikow: 15 osdb (1 grupa)
Czas trwania kursu: min. 60h
Termin zakonczenia zajec¢: 30.06.2019
Minimalny zakres tematyczny kursu
1. Wprowadzenie do NVC;
2. Jezyk zyrafy — jezyk szakala;
1 3. Rozpoznawanie, nazywanie i wyrazanie swoich potrzeb;
4. 4 kroki w Porozumieniu Bez Przemocy;
5. Komunikaty blokujgce komunikacje;
6. Prowadzenie rozmowy zgodnie z zasadami NVC;
7. Konstruktywne rozwigzywanie sytuacji konfliktowych.
8. Zdobycie umiejetnosci niezbednych do konstruktywnego porozumiewania sie z ludzmi
w srodowisku szkolnym.
Szkolenie odbywa sie w siedzibie zamawiajacego.
Po zakonczeniu kursu uczestnicy otrzymuja certyfikaty uczestnictwa.
Techniki coachingowe w pracy z uczniami
Liczba uczestnikow: 15 osdb (1 grupa)
Czas trwania kursu: min. 60h
Termin zakonczenia zajec: 30.12.2019
Minimalny zakres tematyczny kursu:
1. Coaching a tradycyjne szkolenie dotyczace wspomagania rozwoju — roznice w efektywnosci;
2. Dostarczenie wiedzy o stosowanych w edukacji modelach coachingu;
3. Podstawowe kompetencje psychospoteczne stosowane w coachingu- wykorzystanie technik
dwustronnej komunikacji w rozmowie coachingowej;
2 4. Analiza mozliwych zastosowan coachingu w szkole;
5. Umiejetnos¢ postugiwania sie wybranymi technikami coachingowymi w stawianiu i realizowaniu celéw
rozwojowych dyrekcji szkoty i kadry nauczycieli ;
6. Umiejetnosc zastosowanie nowoczesnego narzedzia wsparcia rozwojowego w relacji nauczyciel —
uczen;
7. Zaprezentowanie i zastosowanie w trakcie szkolenia wybranego modelu coachingu w realizowaniu
konkretnych celéw rozwojowych nauczycieli;
8. Autodiagnoza potrzeb rozwojowych uczestnikow szkolenia.
Szkolenie odbywa sie w siedzibie zamawiajacego.
Po zakonczeniu kursu uczestnicy otrzymuja certyfikaty uczestnictwa.
Nauczanie metodg eksperymentu
Liczba uczestnikéw: 3 osoby (1 grupa)
Czas trwania kursu: min. 60h
3 Termin zakonczenia zajeé: 30.06.2019
Minimalny zakres tematyczny kursu:
1. Eksperyment i jego rodzaje. Eksperyment w nauczaniu przedmiotéw przyrodniczych. Etapy pracy
metodg eksperymentu - podstawy metodyczne. Eksperyment, a projekt.




2. Propozycje i pokaz eksperymentéw prowadzonych na réznych etapach ksztatcenia w przedmiotach
przyrodniczych.

3. Eksperymenty: a) woda - wiasciwosci, stany skupienia, przemiany standw skupienia, b) powietrze -
gazy tworzgce powietrze; wiasciwosci tlenu, dwutlenku wegla c) cztowiek - badanie gestosci
rozmieszczenia ciatek czuciowych w skérze; modelowanie trawienia pokarméw; wykrywanie skrobi,
biatek, ttuszczéw w pokarmach.

4. Analiza podstawy programowej pod katem zalecanych doswiadczen. Wybdr przez uczestnikow
szkolenia tematu atrakcyjnego dla ucznidw i zgodnego z zapisami w podstawie programowej
nauczanego przedmiotu.

5. Opracowanie scenariusza wraz z pokazem eksperymentow. Wymiana doswiadczen miedzy
nauczycielami: biologii, chemii, fizyki i geografii, przyrody.

6. Pokaz prostych eksperymentéw dotyczgcych zjawisk wystepujacych w zyciu codziennym

7. Wymiana doswiadczen miedzy uczestnikami szkolenia na temat eksperymentéw prowadzonych w
ramach réznych przedmiotéw przyrodniczych. Pokaz eksperymentéw przez uczestnikéw szkolenia.

8. Eksperyment jako aktywna forma nauczania. Rola eksperymentu jako formy wyzwalajgcej tworczg
dziatalnos$¢ ucznia.

9. Eksperyment w terenie - wykrywanie produktéw fotosyntezy, oznaczanie kierunku i predkosci wiatru,
sktadniki pogody, rozpoznawanie pospolitych roslin i zwierzat, wptyw aktywnosci fizycznej na tetno.

Szkolenie odbywa sie w siedzibie zamawiajacego.
Po zakonczeniu kursu uczestnicy otrzymuja certyfikaty uczestnictwa.

Obstuga narzedzi TIK i wykorzystania ich w toku prowadzonych lekcji
Liczba uczestnikow: 20 o0séb (1 grupa)

Czas trwania kursu: min. 60h

Termin zakonczenia zajec: 30.12.2019

Minimalny zakres tematyczny kursu:

1. Informatyka, TIK, zagadnienia informatyczne — podstawowe pojecia i ich analiza
2. Platforma edukacyjna jako narzedzie TIK
3. Dydaktyka z wykorzystaniem narzedzi TIK

4 4. Aplikacje multimedialne w edukacji — znajomosc i tworzenie aplikacji
5. Licencje Creative Commons
6. Prawo autorskie
7. Prezentacje multimedialne z wykorzystaniem réznego oprogramowania
8. Podstawy grafiki rastrowej i wektorowe;j
9. Bezpieczenstwo w sieci
10. Cyber bullying (przemoc w sieci)
Szkolenie odbywa sie w siedzibie zamawiajacego.
Po zakonczeniu kursu uczestnicy otrzymuja certyfikaty uczestnictwa.

CzesC
l.p. Liczba uczestnikéw / czas trwania kursu / termin zakoriczenia / minimalny zakres tematyczny

Kurs z zakresu Metody Biofeedback (I i Il stopnia)
Liczba uczestnikéw: 2 osoby

5 Czas trwania kursu: min. 60 tacznie | i Il stopien

Termin zakonczenia zaje¢: 30.06.2019

Minimalny zakres tematyczny kursu:




Celem kursu ma by¢ przygotowanie do prowadzenia terapii metodg Biofeedback. Kursy maja zawieraé
podstawy teoretyczne metody i obejmowac zajecia praktyczne. Kurs musi przygotowaé nauczycieli do pracy
na sprzecie, ktdry bedzie zakupiony przez placéwke (Aparat EEG BIOFEEDBACK 5 kanatowy).

Cena, w przypadku realizacji ustugi poza todzig, musi zawiera¢ wszelkie koszty zwigzane
z zakwaterowaniem i wyzywieniem uczestnikéw w czasie szkolenia.
Po zakonczeniu kursu uczestnicy otrzymujg certyfikaty uczestnictwa.

czgsc
I.p. | Liczba uczestnikdw / czas trwania kursu / termin zakoriczenia / minimalny zakres tematyczny
Kurs z zakresu Metody Tomatis (I i Il stopnia)
Liczba uczestnikéw: 3 osoby
Czas trwania kursu: min. 60h tacznie | i Il stopien
Termin zakonczenia zajec: 30.06.2019
Minimalny zakres tematyczny kursu:
6 Celem kursu ma by¢ przygotowanie do prowadzenia terapii metoda Tomatis.

Kursy zawierajace podstawy teoretyczne i zajecia praktyczne.
Kurs musi przygotowac nauczycieli do pracy na sprzecie, ktéry bedzie zakupiony przez placowke
(zestaw Uwaga Stuchowa do prowadzenia zaje¢ terapeutycznych metodg prof. Alfreda Tomatisa).

Cena, w przypadku realizacji ustugi poza todzig, musi zawiera¢ wszelkie koszty zwigzane
z zakwaterowaniem i wyzywieniem uczestnikow w czasie szkolenia.
Po zakonczeniu kursu uczestnicy otrzymuja certyfikaty uczestnictwa.

4. Miejsce i termin realizacji umowy

4.1.

4.2.

Miejsce:

Czesc |: siedziba zamawiajacego:

Szkota Podstawowa nr 24 w todzi, ul. Ciesielska 14a, 91-308 £6dz.

Czesc ll: siedziba zamawiajgcego badZ miejsce wskazane przez organizatora (Cena, w przypadku realizacji
ustugi poza todzig, musi zawierac¢ wszelkie koszty zwigzane z zakwaterowaniem i wyzywieniem uczestnikdw
w czasie szkolenia).

Czesc lll: siedziba zamawiajgcego badZ miejsce wskazane przez organizatora (Cena, w przypadku realizacji
ustugi poza todzig, musi zawierac¢ wszelkie koszty zwigzane z zakwaterowaniem i wyzywieniem uczestnikow
w czasie szkolenia).

Termin realizacji umowy: Od dnia podpisania umowy do dnia zakonczenia ustugi szkoleniowej.

Doktadny terminarz zajec¢ ustalony zostanie z Zamawiajgcym przed podpisaniem umowy.

Zakonczenie realizacji kurséw nastgpi nie pézniej niz do dnia:

Czesc l:

Kurs 1: do 30.06.2019

Kurs 2: do 30.12.2019

Kurs 3: do 30.06.2019

Kurs 4: do 30.12.2019

Kursy odbywajg sie w siedzibie zamawiajgcego.

Czesc ll:

Kurs 1: do 30.06.2019

Cena, w przypadku realizacji ustugi poza todzig, musi zawiera¢ wszelkie koszty zwigzane z zakwaterowaniem
i wyzywieniem uczestnikdw w czasie szkolenia.




Czesc lll:

Kurs 1: do 30.06.2019

Cena, w przypadku realizacji ustugi poza todzig, musi zawiera¢ wszelkie koszty zwigzane z zakwaterowaniem
i wyzywieniem uczestnikdw w czasie szkolenia.

Kryteria oceny ofert i informacja o wagach:
Kryterium a: Cena: 70%
Kryterium b: Mobilnos¢: Mozliwos¢ modyfikacji terminéw realizacji zaplanowanych kurséw: 30%

Opis sposobu przyznawania punktacji za spetnienie danego kryterium oceny oferty:
6.1. Zamawiajacy dokona oceny i poréwnania ofert w oparciu o nastepujgce kryteria:
6.1.1. Cena brutto oferty (70%) , max. 70 pkt X = (A : B) x 70 pkt,
gdzie: A — najnizsza cena wsrdd ztozonych ofert, B — cena oferty ocenianej
6.1.2. Mobilnos$¢: Mozliwos¢ modyfikacji termindw realizacji zaplanowanych kurséw: 30%, max. 30 pkt
o Terminy zaplanowanych kurséw moga podlegaé modyfikacji z wyprzedzeniem krétszym
niz dwutygodniowe — 30 pkt
e Terminy zaplanowanych kurséw moga podlega¢ modyfikacji z wyprzedzeniem dwutygodniowym
lub dtuzszym — 10 pkt
o Terminy kurséw muszg zostac zaplanowane z gory i nie podlegajg modyfikacji — 1 pkt

6.2. Oferta moze uzyska¢ max. 100 pkt.

6.3. Ocena spetnienia kryteriow a i b bedzie dokonywana na podstawie ztozonych dokumentdw.

6.4. Zamawiajgcy wybierze najkorzystniejszg oferte, ktdra uzyska najwyzszg liczbe punktéw w oparciu o ustalone
wyzej kryteria.

6.5. W przypadku, gdy ztozono dwie lub wiecej ofert, ktére uzyskaty takg samg ocene, Zamawiajgcy wybierze
oferte z nizszg ceng, a w przypadku ztozenia ofert z takg samg ceng Zamawiajgcy wezwie Wykonawcéw,
ktorzy ztozyli te oferty do ztozenia w wyznaczonym terminie ofert dodatkowych. Przy czym nowo
zaproponowane ceny nie mogg by¢ wyzsze od ceny pierwotne;j.

6.6. Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo do odrzucenia oferty Wykonawcy, jezeli zaproponowana jest razgco
niska, tj. nizsza o 30% od sredniej arytmetycznej cen wszystkich ztozonych ofert.

Zasady wyliczania ceny.

7.1. Cene oferty nalezy wpisa¢ na Formularzu Oferty. Cena musi zawiera¢ dane o podatku VAT.

7.2. Wykonawca jest zobowigzany do wypetnienia wszystkich pdl w Formularzu Oferty.

7.3. Brak wypetnienia i okreslenia wartosci, w ktérejs z pozycji Formularza oraz dokonywanie zmian w tresci
Formularza spowoduje odrzucenie oferty. Wykonawca nie moze wprowadzi¢ zmian do Formularza.

7.4. Obliczona przez Wykonawce cena oferty powinna zawierac¢ wszelkie koszty bezposrednie i posrednie, jakie
Wykonawca uwaza za niezbedne do poniesienia dla prawidtowego wykonania przedmiotu zamdwienia, zysk
Wykonawcy oraz wszystkie wymagane przepisami podatki i optaty, a w szczegdlnosci podatek VAT.

7.5. Podana w ofercie cena winna uwzgledniac¢ koszt materiatéw dydaktycznych, certyfikatéw uczestnictwa
oraz dojazdu do miejsca realizacji szkolenia przez prowadzacego/ -cych.

7.6. Wykonawca powinien uwzgledni¢ w cenie wszystkie posiadane informacje o przedmiocie zamdwienia,

a szczegolnie informacje, wymagania i warunki podane w niniejszym Zapytaniu Ofertowym.
7.7. Cena podana w formularzu ofertowym winna by¢ wyrazona w PLN, wyliczona do dwdch miejsc po przecinku.
7.8. Stawka podatku VAT okreslana jest zgodnie z ustawg z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towardw i ustug.

Pozostate warunki zamdwienia:

8.1. Zamawiajacy dopuszcza przygotowywanie ofert czesciowych

8.2. Oferta musi zawierac¢ ceny jednostkowe netto, brutto oraz cene oferty netto i brutto

8.3. Sktadajacy oferte winien posiadac¢ doswiadczenie w realizacji kurséw i szkolen zwigzanych z przedmiotem
zamowienia i udokumentowac realizacje minimum trzech takich kurséw/szkolen dotaczajgc do oferty
odpowiednie rekomendacje.

8.4. Sktadajacy oferte winien dotgczy¢ oswiadczenie o braku powigzan osobowych i kapitatowych z
zamawiajgcym (zatgcznik nr 2 do zapytania ofertowego pn.: ,,Oswiadczenie o braku powigzan osobowych i



8.5.

8.6.

8.7.
8.8.

8.9.

kapitatowych”) oraz oswiadczenie o braku podstaw do wykluczenia (zatacznik nr 3 — Oswiadczenie
wykonawcy o braku podstaw do wykluczenia”).
Wykonawca winien posiada¢ uprawnienia do wykonywania dziatalnosci lub czynnosci w zakresie
odpowiadajacym przedmiotowi zamowienia. W celu potwierdzenia spetniania niniejszego warunku
Wykonawcy zobowigzani s przedtozy¢ aktualny odpis z wtasciwego rejestru albo aktualne zaswiadczenie o
wpisie do ewidencji dziatalnosci gospodarczej. Jezeli odrebne przepisy wymagajg wpisu do innych rejestréw
badz ewidencji warunkujgcych realizacje przedmiotu zamodwienia, Wykonawca winien przedstawi¢ takze te
dokumenty rejestracyjne.
Zamawiajgcy dopuszcza wypowiedzenie umowy w razie naruszenia przez Wykonawce:
8.6.1. termindw realizacji poszczegdlnych zadan ustalonych z zamawiajacym,
8.6.2. nienalezytej starannosci i rzetelnos¢ w realizacji poszczegdlnych zadan.
Termin sktadania ofert: do dnia 21.03.2019 r. do godziny 09.00.
Oferty ztozone po terminie nie bedg rozpatrywane. Oferty wniesione po terminie Zamawiajgcy pozostawia
w dokumentacji przetargowej bez informowania o tym fakcie Wykonawcy.
Wykonawca moze, przed uptywem terminu do sktadania ofert, zmieni¢ lub wycofa¢ oferte. Wykonawca
moze wprowadzi¢ zmiany lub wycofaé ztozona przez siebie oferte pod warunkiem, ze Zamawiajacy otrzyma
pisemne powiadomienie o wprowadzeniu zmian lub wycofaniu przed terminem sktadania ofert.
Powiadomienie o wprowadzeniu zmian lub wycofaniu ofert zostanie przygotowane, opieczetowane
i oznaczone, a koperta bedzie dodatkowo oznaczona okresleniami: ,ZMIANA” lub ,,WYCOFANIE".

8.10. 0 wyborze najkorzystniejszej oferty Zamawiajacy zawiadomi Oferentéw za posrednictwem strony

internetowej znajdujgce;j sie pod adresem www.sp24lodz.wikom.pl, a takze drogg elektroniczng na adres
email podany przez Oferenta w Formularzu Ofertowym. Informacja o wyniku postepowania zostanie takze
upubliczniona w ogdlnopolskiej bazie konkurencyjnosci.

Sposob przygotowania ofert:

9.1.
9.2.
9.3.

9.4.
9.5.

Oferte sporzadzi¢ nalezy na zatgczonym druku ,,Formularz oferty” (zatgcznik nr 1 do zapytania ofertowego)
Oferte sporzadzi¢ nalezy w jezyku polskim, w formie pisemnej.

Integralng czesc oferty stanowig takze oswiadczenia — zatacznik nr 2 i 3, a takze zatgczone poswiadczenie
Wykonawcy dot. realizacji szkoleri/kurséw wymienionych w pkt. 8.3 wraz z rekomendacjami.

Brak ktéregokolwiek z wymaganych powyzej dokumentéw bedzie skutkowat odrzuceniem oferty.

Oferta winna by¢ podpisana przez osobe upowazniona.

Oferte ztozyé mozna poczty na adres Zamawiajgcego (z dopiskiem na kopercie ,Zapytanie ofertowe

Nr 1/P/03/2019”), drogg elektroniczng na adres e-mail: sp24.projekt@poczta.fm, bgdz osobiscie w siedzibie
Szkoty Podstawowej nr 24 w todzi, ul. Ciesielska 14a, 91-308 t6dz w godz. 8.00-15.00.

Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 24
Ewa Kraska



